
３　年末年始行事インターネットアンケート結果

①調査目的：豊岡市立歴史博物館での企画展「新春を迎える」(2021年10月～2022年1月)の事前調査

②調査媒体：インターネット

③実施期間：2021年8月30日～2022年1月31日

④利用条件：二次利用される場合は「豊岡市立歴史博物館提供」などと出典を明記してください(申請は不要です)。

設問など 選択肢 但馬 但馬以外 合計

0 回答者数 - 41 19 60

1 回答した方の年齢 19歳以下 0 0 0

20～29歳 2 0 2

30～39歳 4 5 9

40～49歳 13 4 17

50～59歳 15 3 18

60～69歳 3 6 9

70～79歳 4 1 5

80歳以上 0 0 0

2 回答した方の性別 男 26 8 34

女 15 11 26

3 各種店舗の正月営業拡大又は縮小 4 8 12

伝統行事や風習に対する考え方の

変化

13 8 21

結婚や死別などによる家族構成の

変化

15 11 26

感染症の流行 27 15 42

新たな道路整備をはじめとする交

通事情の変化

3 1 4

大雪あるいは積雪の有無 21 3 24

仕事の進捗や出勤体制 11 10 21

特に意識したことはない 7 1 8

4 今は昔と比べて盛大になった。 0 0 0

今も昔も変わらない。 4 4 8

今は昔と比べて簡素になった。 37 15 52

5 自宅で作る 15 3 18

スーパーマーケット等で購入する 16 11 27

鏡餅を正月に自宅で飾ることはな

い

6 4 10

あなたの年末年始の予定に

影響を及ぼしうることは次

のうちのどれですか？【複

数回答】

年末年始行事について今と

昔ではどう変わったと感じ

ますか？

鏡餅はどのように調達しま

すか？

⑤注意事項：公共性や品位を損なう恐れのある利用はせず、加工・改変後の資料を市が作成したような態様で公表しないで

ください。
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6 する 20 3 23

昔はしていたが今はしていない 15 8 23

昔も今もしていない 5 8 13

7 12月29日 12 1 13

12月29日以外 12 3 15

特に決まりはない 7 3 10

8 正月料理を作る 19 6 25

正月飾りを作る 13 2 15

テレビの年末特別番組を見る 27 14 41

年越しそばを食べる 37 14 51

年越し参り・年越え参りをする 9 3 12

お籠り・年籠り・夜籠りをする 1 1 2

日付が変わるまで寝ない（元日の

0時以降まで起きておく）

21 11 32

迎えどんどをする 0 0 0

仕事をする 3 1 4

上記のいずれもしない 2 1 3

9 そば 38 16 54

うどん 1 0 1

イワシ 1 0 1

麦飯 1 0 1

味噌をつけたおむすび 0 0 0

豆腐汁 0 0 0

10 今年も書く（予定を含む）。 38 14 52

以前は書いていたが、今は書かな

い。

2 5 7

以前も今年も書かない。 1 0 1

11 ある 33 17 50

ない 8 2 10

大晦日には何をしますか？

【複数回答】

大晦日に食べるものは何で

すか？【複数回答】

年賀状は書きますか？

SNS（ソーシャルネット

ワークサービス）やLINEを

餅つきはしますか？（機械

で行う場合も含みます。）

餅つきは何日にしますか

（していましたか）？

2 



３　年末年始行事インターネットアンケート結果

①調査目的：豊岡市立歴史博物館での企画展「新春を迎える」(2021年10月～2022年1月)の事前調査

②調査媒体：インターネット

③実施期間：2021年8月30日～2022年1月31日

④利用条件：二次利用される場合は「豊岡市立歴史博物館提供」などと出典を明記してください(申請は不要です)。

設問など 選択肢 但馬 但馬以外 合計

⑤注意事項：公共性や品位を損なう恐れのある利用はせず、加工・改変後の資料を市が作成したような態様で公表しないで

ください。

12 玄関 33 13 46

床の間 22 5 27

神棚 27 6 33

台所 13 3 16

トイレ 4 1 5

自動車 4 2 6

船 1 0 1

正月飾りは設置しない 4 2 6

13 鏡餅 31 11 42

餅花 8 0 8

門松 4 2 6

蓬莱盆 2 0 2

注連縄（しめなわ） 30 13 43

注連縄以外の藁細工 6 4 10

14 男性 14 3 17

女性 4 6 10

特に決まりはない 17 8 25

正月飾りはしない 5 2 7

15 男性 4 1 5

女性 35 16 51

16 配偶者 4 1 5

実家の父または母 24 13 37

義理の父または母 11 2 13

料理テキスト・テレビ番組 1 1 2

インターネット 3 0 3

自己流や家族の要望でアレンジ 4 3 7

お雑煮は作らない 5 3 8

正月飾りはどこに設置しま

すか？（現在の状況をご回

答願います。昔は設置して

いたという方は「その他」

に記載願います。）【複数

回答】

お雑煮は誰が作りますか？

お雑煮の作り方は誰から教

わりましたか？【複数回

答】

正月飾りとして飾るものは

次のうちどれですか？【複

数回答】

正月飾りは誰が作りますか

（飾りますか）？
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17 同じ 27 18 45

違う 9 1 10

お雑煮は作らない 2 0 2

18 すまし 11 13 24

白みそ 10 2 12

白みそ以外のみそ 12 3 15

ぜんざい 8 2 10

お雑煮は作らない 3 0 3

19 すまし 11 7 18

白みそ 8 3 11

白みそ以外のみそ 8 2 10

ぜんざい 12 2 14

お雑煮は作らない 7 5 12

20 丸餅 11 6 17

角餅 3 9 12

あん餅 0 0 0

海苔 2 0 2

かつお節 6 3 9

大根 1 11 12

21 丸餅 15 2 17

角餅 0 2 2

あん餅 0 0 0

海苔 1 0 1

かつお節 6 0 6

大根 2 1 3

22 丸餅 13 5 18

角餅 1 0 1

あん餅 0 1 1

海苔 0 0 0

かつお節 4 1 5

大根 3 4 7

すまし雑煮の具材は何です

か？（すましのお雑煮の方

のみ）【複数回答】

白みそ雑煮の具材は何です

か？（白みそのお雑煮の方

のみ）【複数回答】

みそ（白みそ以外）雑煮の

具材は何ですか？（みそ

（白みそ以外）のお雑煮の

方のみ）【複数回答】

元日と元日以外でお雑煮は

同じですか？

元日に食べるお雑煮は何で

すか？【複数回答】

1月2日あるいは3日に食べる

お雑煮は何ですか？【複数

回答】
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23 丸餅 11 1 12

角餅 1 2 3

あん餅 0 0 0

24 全部又は一部を自宅で作る。 29 14 43

店や通信販売で完成品を購入し、

自宅で何かを作ることはない。

6 3 9

特に正月料理と呼べるものは食べ

ず、普段と同じものを食べる。

6 1 7

25 ある 4 0 4

ない 37 19 56

26 家族や親戚の家で過ごす。 40 18 58

家族や親戚と買い物に行く。 16 2 18

家族や親戚と旅行に行く。 0 3 3

独りで自宅にいる。 2 2 4

独り又は友人とともに旅行に行

く。

0 1 1

仕事をする。 2 2 4

27 元日に外食することもある。 2 4 6

元日に外食することはないが、2

日又は3日には外食することもあ

る。

15 6 21

3日間とも外食することはない。 24 9 33

ぜんざい雑煮の具材は何で

すか？（ぜんざいのお雑煮

の方のみ）【複数回答】

正月に栃餅を食べることは

ありますか？

1月1日～3日は誰とどのよう

に過ごしますか？（過去5年

程度で該当するものをお答

え願います。）【複数回

答】

1月1日～3日にレストラン等

で外食することはあります

か？（過去5年程度で該当す

るものをお答え願いま

す。）

お雑煮以外の正月料理はど

のように調達しています

か？
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28 神社へ初詣に行く 31 15 46

寺へ初詣に行く 18 5 23

若水迎えをする 1 1 2

お年玉を配る（もらう） 29 11 40

お屠蘇を飲む 12 10 22

箸袋に名前を書いて使う 7 3 10

親戚に挨拶へ行く 20 7 27

福わかしをする 0 0 0

買い物に行く 9 5 14

仕事をする 2 5 7

普段の休日と同じように過ごす 7 6 13

29 火を使う 1 0 1

風呂に入る 0 1 1

台所に女性が入る 0 0 0

掃除をする 8 2 10

漁をする 3 0 3

特にない 29 16 45

元日には何をしますか？

（過去5年程度で該当するも

のをお答え願います。）

【複数回答】

元日にしてはいけないこと

は次のうちどれですか？

【複数回答】
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30 雑煮 35 19 54

干し柿（年取り柿） 12 5 17

黒豆 30 16 46

栗きんとん 18 15 33

たたきごぼう 15 11 26

くわい 4 5 9

伊達巻 17 12 29

昆布巻 30 16 46

数の子 30 19 49

棒だら 11 7 18

ごまめ 20 14 34

煮しめ 27 15 42

刺身 12 11 23

紅白なます 26 12 38

紅白かまぼこ 26 19 45

パン 8 2 10

カレー・シチュー 0 1 1

唐揚げ・フライ 10 6 16

ローストビーフ・ステーキ 3 6 9

元日には何を食べましたか

（食べますか）？（過去5年

程度で該当するものをお答

え願います。）【複数回

答】
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31 雑煮 23 15 38

干し柿（年取り柿） 0 0 0

黒豆 25 14 39

栗きんとん 14 13 27

たたきごぼう 12 8 20

くわい 4 4 8

伊達巻 15 11 26

昆布巻 28 14 42

数の子 24 17 41

棒だら 7 7 14

ごまめ 12 10 22

煮しめ 22 14 36

刺身 11 10 21

紅白なます 20 13 33

紅白かまぼこ 22 19 41

パン 11 5 16

カレー・シチュー 4 3 7

唐揚げ・フライ 13 6 19

ローストビーフ・ステーキ 4 7 11

32 お年玉を配る（もらう） 28 15 43

書き始め 4 0 4

縫い始め 1 0 1

クワ始め 0 0 0

藁の綯い始め 0 0 0

切り始め（お供えした木を薪に使

う）

0 0 0

初荷 0 0 0

1月2日・3日には何を食べま

したか（食べますか）？

（過去5年程度で該当するも

のをお答え願います。）

【複数回答】

1月2日にはどんなことをし

ますか？（過去5年程度で該

当するものをお答え願いま

す。）【複数回答】
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33 3回以上する 0 0 0

2回する 1 0 1

1回する 22 7 29

昔は1回もしくは2回以上実施して

いたが、今はしない。

11 3 14

昔も今もしていない。 6 8 14

34 かるた 8 1 9

花札 4 0 4

凧あげ 4 1 5

駒回し 2 1 3

羽子板 1 0 1

福引き（おみくじや福袋の購入は

除く）

1 1 2

特に正月遊びと呼べるようなこと

はしない

32 17 49

35 七草粥を食べる 25 11 36

送りどんどをする 6 0 6

曜日によっては仕事をする 16 8 24

特にない 12 7 19

36 餅花などを下す 5 1 6

ぜんざいを食べる 8 2 10

どんどをする 8 2 10

嫁たたき・シリハリをする 1 0 1

曜日によっては仕事をする 13 9 22

特にない 20 10 30

※1 但馬の内訳：豊岡17、城崎3、竹野3、日高9、出石5、但東3、八鹿1

※2 但馬以外の内訳：関東5、東海3、近畿9、九州2

〔問合せ先〕

豊岡市立歴史博物館（文化振興課文化財室）

〒669-5305　兵庫県豊岡市日高町祢布808

電話番号：0796-21-9012　　ファクス番号：0796-42-6112

メールアドレス：bunkazai@city.toyooka.lg.jp

1月15日（小正月）には何を

しますか？【複数回答】

どんどは実施しますか？

（場所によっては、とん

ど、どんどん、とんと、

ちゃんちゃ等とも呼ばれま

す。）

どんな正月遊びをします

か？（過去5年程度で該当す

るものをお答え願いま

す。）【複数回答】

1月7日には何をしますか？

【複数回答】
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